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—_— EDITORIAL —_—

BINE ATIVENTT

Daca rasfoiesti aceasta revista, atunci esti unul dintre miile de cumparatori care ne pasesc pragul in fiecare zi. Special pentru tine am

creat aceste articole utile, cu tinutele ultimelor tendinte ale modei — look-uri pe care le poti crea sau avea si tu, vizitand cele aproximativ
o0 suta de magazine cu branduri de renume.
Gaseste doza perfecta de inspiratie in pictoriale colorate alaturi de cele mai cunoscute personaje din Chisindu, iar garderoba ta va avea
parte de un suflu nou si original.
Ai sfaturi de asortari inedite de haine si accesorii, idei de cadouri perfecte pentru orice ocazie, ponturi utile pentru calatorii de neuitat,
dar poti afla si cum sa modelezi gusturile fashion ale celor mici.

La Shopping MallDova esti intotdeauna binevenit pentru o portie savuroasa de cumparaturi si multa distractie!

Ecnu Bbl IMCTaeTe 3TOT XKypHas, 3HaUUT Bbl OJIMH 13 ThICSYM NOKyNaTesien, KOTOpble eXKeIHEBHO NepecTynatT NOPor HaLIEero LeHTpa.
CneumansHo Ans BaC Mbl NMOArOTOBMIN NOSIE3HbIE 3aPUCOBKM C NOCNEAHVMI TEHAEHUMSMIU MOLbl, 06pa3bl, KOTOPbIX Bbl CMOXETE CO-
30aTb, MOCETUB OKOJI0 CTa Mara3nHOB U3BECTHbIX BPeHI0B.

Bbl HalgeTe noeanbHyto 103y BOOXHOBEHWS B KPACOUYHbIX 3aPMCOBKax BMECTE C OJHOM M3 CaMblX M3BECTHbIX B KMLLIMHEBE NepCoHONM, a
Ball rapAepob nosyymT HOBOE M OPUTMHAbHOE AblXaHue.

Bbl nonyunTe coBeThl A1 OPUTMHAMNBbHOMO COYETaHNS OLEXKAbl M aKCeccyapos, naev Ons NofapKoB, MaeanbHo noaxoasiuye ans atoboro
Cnyyasi, NofiesHble COBEThI A1 He3abbiBaeMbIX NMyTELIECTBUN, @ TaK XKe CMOXKEeTe Y3HaTb, KaK BOCMWTaTb BKYC Y BalUMX MasbiLLen.

B Shopping MallDova Bac Bcerga »>kayT 415 yAa4YHbIX NOKYNOK Y MOPS YA0BOMbCTBNS!
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E— COVER STORY E—

VARVARA

OPREA
AN, SOTIE

ol FEMEIE DE AFACER]

A cucerit mii de fani pe retelele de socializare, OHa 3aBoeBasia B COLMANbHbIX CETAX ThICAYU MOKJIOH-
gratie stilului ei vestimentar, rolului de mama si de HUKOB Gnarofaps CTUIIO OAEXAbI, POJIN MaTepu U
femeie de afaceri. Varvara Oprea si-a conturat un BenoBoW XeHWuHbI. BapBapa Onps npuobpenay Hac B
nume influent la noi in tar3, chiar daca s-a nascut si a cTpaHe rpoMKoe UMSl, HeCMOTPS Ha To, YTO poAusach U
copilarit in Ucraina. Bblpocna B YKpauHe.
A acceptat provocarea noastra de a-i crea cele mai OHa npuHsana Halle npeaJsio)KeHue co3paThb ANd Hee
superbe outfit-uri pe care le-am gasit in magazinele caMble Be/IMKoJienHble o6pasbl U3 Beleil, KOTOPbIX
de la Shopping MallDova, iar rezultatul e de-a dreptul Mbl HalWIM B MarasmMHax Toproeoro ueHTpa Shopping
spectaculos. MallDova, a pe3ynbraT BnevaTtnser.

Style: Dana Lookovetzki
Foto: Alex Morgoci
Make-up: Tatiana lordachescu (Gloss Beauty Studio)
Hair-style: Tatiana Melnicenco (Gloss Beauty Studio)




ROCHIE/ TIATBE , SASSOFOND” - 4995 1

o
CEAS/ YACbI LOVELY CRYSTALS MINF, 4-; &
SWAROVSK| - 7880 LEI = -

BRATARA/ GPACTIET ,HILT BANGLE", .‘
SWAROVSKI - 2690 LEI

INCALTAMINTE/ 0bYBb ,BATA" - 1748 LEI

Combinatia de satin si tul a fost una
reusita in aceastad rochie. Bul‘irfé‘lg sunt
imprimeul ce scoate in evidentd outfit-

ul, oferind un aer jucaus, dar si elegant

in acelasi timp. Stiletto nude fac parte %
din categoria incaltaminte versatila, fapt
demonstrat si in acest look.

ATNac v ToNb 0YeHb Y4A4YHO COYETAOTES B
3TOM nnaTbe. fopoLLEeK NofUYepKUBAET ero
M3bICKAHHOCTb, NpUaBas eMy UrpUBOCTb
W B TO XK€ BPEMSA 3/1eraHTHOCTb. Bexxesble
LINWIbKW OTHOCATCS K KaTeropun yHMBep-‘"
canbHOM 00yBU, 1 3TO NPEeKPacHo noayep-

KHYTO B JaHHOM 0Bpase.



—_— COVER STORY —_—

ROCHIE TUTATBE , PHARDI" - 2900 LEI
INCALTAMINTE/ 06YBb ,BATA" - 1748 LEI

La fel de eleganta, dar mai cuminte este si rochia albastra cu insertii de dantela la baza gatului. Manecile si fusta au volane discrete

pentru un aer mai romantic. In acest outfit, la fel am mizat pe stilettos nude, pentru a pastra gama cromatica pastelata.

fonyboe nnaTbe C KPY»KEBHbIMM BCTABKaMK Ha BOPOTE BbIMISAMUT CKPOMHEE YEM NMepBOe, HO CMOTPUTCS TaKXKe 3neraHTHo. Pykaea v tobka
MMEIOT AeNMKaTHbIe BOSlaHbl, MpMaatoLLMe NiaThio POMaHTUYHOCTL. B faHHOM 06pa3e Mbl TaKXKe OCTaHOBUIINCH Ha OEXKEeBbIX LUMWUIbKAX,

4TObBI COXPaHMTb NacTenbHY raMMy BCero Hapsna.



1330 LEI

2

ALTAMNTE/ 0BYBb , MANG ;N
o E e
A 0|-|n Jemon-
streaza ca poti avea parte de_SQ\ ort,
cat si de mult stil. Palton suygule—
rul de blana completeaza eted rochi-
ei albe. E un joc de culorir__e'[asic; darfnt—
resant. Cizmele peste genunc] o .

doar protectie impotriva fri _
aer'ﬁapt. T
L 3 s \

3TOT HapAL [OKA3bIBAET, YTO MOMKH

OLETOM YOO0BHO, U B TO XKE BPeMs C:

KpacHoe NankTo ¢ MexoBbIM E_sopdTHwK A
nonqep&yaaeT Le/IMKaTHOCTb 6en6r0 ES
Ths. 3TO KNaccuyeckas v VHTepecHas 1rpa 7
ugeta. botdopTbl He TONBKO 3au.|,v1u.|,a»0§‘-

OT Xos104a, HO U ﬂpM,D,a.IO":'C'l:VU'lb BCEMyI
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COSTUM/ KOCTHOM , SASSOFONO” - 2495 LEI
PALTON/ TIAJIBTO , SASSOFONO” - 3995 LEI
CEAS/ YACDI ,LOVELY CRYSTALS MINI” - 7880 LEI
INCALTAMINTE  05YBb , BATA" - 1748 LEI
GEANTA/ CYMKA , SANDALINI - 300 LE)

Costumul deux pieces este un must have in garderoba unei femei, mai ales a unei femei de afaceri. Pentru Varvara am ales un costum
din magazinul ,Sassofono”, perfect pentru intalnirile de afaceri. lar ca sa pastram linia discreta am asortat tinuta cu un palton ivory din
acelasi magazin si stilettos de la ., Bata". Elementul colorat in toata aceasta poveste cu stil e geanta bordo, pe care am gasit-o in magazi-

nul ,Sandalini”. Frumos, nu?!

KocTiom iBoKa aTo must have B rapfiepobe eHLyHbl, 0c0beHHO Br3Hec-nean. B MmarasvHe «Sassofono» Mbl Belbpanu ons Bapsapsl
MAeanbHbIN KOCTIOM ANs AeN0BbIX BCTPeY. M 4Tobbl COXpaHUTb AeNMKATHOCTL 06pasa, Mbl Mofo6pany B TOM XKe MarasuHe nasnsTo UBeTa
CNIOHOBOW KOCTU M LWIMWABKK «Bata». ApKu1M 3/1eMeHTOM BO BCEM 3TOM CTWUSIbHOM Hapsie BbICTynaeT 60pAoBas CyMKa, KOTOPYH Mbl Ha-

wnu B MarasuHe «Sandalini». KpacuBo, He Tak nn?!
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ROCHIE/ TMATBE , PHARDI" - 3500 LEI

BRATARA/ BPACTIET , CRYSTALDUST BANGLE
DOUBLE", SWAROVSK! - 2090 LEI

INCALTAMINTE/ OBYBb ,BATA' - 1748 LEI
CLUTCH/ KTTATY ,MELI MELO PARIS” - 499 LEI

Rochia bordo cu decolteul in forma de V
permite sa se vada bluza din dantela cu
gulerul de tip choker. Clutch-ul si panto-
fii echilibreaza paleta de culori din acest

;
!l
" o

73

outfit. Este o tinuta perfecta pentru o
cind, o iesire in oras sau o ceremonie mai

degajata.

Bopnosoe nnatbe ¢ V-06pa3HbiM AeKonbTe
NMO3BOJISIET KPY>KEBHOW B1y3Ke C BOPOT-
HMKOM-YOKEePOM BbIrIS0bIBaThb 13-33
nekoneste. Knaty u Tydnm ypaBHoBeLLNBa-
0T LIBETOBYIO NanuUTPy 3TOro obpasa. 3ToT

HapsaL noeanbHo MOOXOAMUT ANS YXKMNHA,

BbIX04a B ropo Uin BeCeslyto BEeHePUHKY.



Magazinul Moldcell Center

==
&2 Moldcell



E— MEN'S FASHION E—

N ROL CU STIL
JUCAT DF
NICU TURCANU

Cand vorbim despre trendurile modei pentru barbati, imediat ni se creioneaza in minte imaginea unui domn

stilat, care stie cum sa isi demonstreze personalitatea prin tinute bine asortate si de un rafinament deosebit.
Garderoba masculina e mai mult decat un manifest al artei intr-o lume a barbatilor, e un simbol al frumusetii
si elegantei in note misterioase si pe alocuri picante. lar ca sa ne convingem de acest lucru, I-am invitat pe
actorul Nicu Turcanu la o sedinta foto inedita. Totul pentru a demonstra cd moda pentru barbati are un cuvant

greu de spus in aceasta lume.

Korpa Mbl roBOpMM 0 TeHAEHUMAX MYXKCKOW MOAbl, Cpa3y NpepAcTaBnsem cebe o6pas CTUNIBHOrO KEHTIIbMEHa,
KOTOPbIi 3HaeT KaK NoKa3aTb CBOIO MHAUBUAYANIbHOCTb C MOMOLLbIO XOPOLLO NOA0GPaHHOIN, YTOHYEHHOW OfeX-
Abl. My>xckoii rapaepo6 3T1o 6onblue, 4eM MaHU$ECT UCKYCCTBa B MMPEe MY>)K4UH, 3TO CUMBOJI KPacoTbl U 3J1e€raHT-
HOCTM C 3arafloMHbIMM U Aa)Ke NMUKAHTHbIMU HoTaMu. U uTo6bl y6eauTbecsa B 3TOM, Mbl Npurnacunu akrepa Huky

Ll,ypKaHy Ha ¢OTOCGCCVIIO anga Toro, 4YTOOGbI npoaeMoOHCTPUPOBAaTb, UHTO MYXXCKasdd Moga UMeeT BeC B 3TOM MMpe.






—_— MEN'S FASHION —_—

CAMASH PYBALLK, PIERRF’T'RIJIN mn iz}
PAVTALON P11, PERRE CROIND- 2680 LEI
SACOU/ MHINAK, PIERRE CARDIN - 5270 LET—_
VESTA/ YT MAGAZINL AL 850 LT
CRAVAT/ TATTIA, MAGAEINL V1K - 720 LE
FULAR/ LLAPD, MAGAZINUL VZITi - 380 LB
PANTOFI/ TV, GELO” - 1790 LEI a
OCHELARY/ 0L, MELI MELD PARIS” - 149.90 LE

- 14 -



Costumul din trei piese e o mare filosofie. Trebuie sa stii cum
sa il porti si cum sa fi dictezi folosinta. Vesta este elementul
definitoriu in toata schema aceasta. Daca nu e perfecta di-
mensiunilor tale, atunci renunta la ea. Sa nu fie nici prea lar-
ga, dar nici prea stramta.

Sacoul in carouri e o dovada ca vrei sa scapi de monotonia
unei singuri culori si ca aduci un suflu nou intr-un outfit ce se
vrea deosebit. Atentie si la ciorapi, care ar trebui sa fie cu un
ton mai inchis decat culoarea pantofilor.

Daca vrei un strop de originalitate, poti alege o cravata intr-o
nuanta diferita de restul tinutei, si, de ce nu, sa alegi niste ac-

cesorii care sa te scoata din anonimat.

MEN'S FASHION

KocTioM TpoliKka 3To HacToswasa ¢unocodus. Bbl OMXKHbI 3HATb, Kak
€ro HOCWTb M MOAYEPKHYTb ero dyHKUMK. XKuneT aensetcs onpeae-
NSIOWMM 31EMEHTOM BO BCEM KOHCTPYKLUMW. ECnv OH HenpeansHo
NIEXUT Ha Ballen Gurype, Torfa oT HEro HY»KHO o0TKa3aTecs. XKunet
He Jo/MKeH BblTb HE CIIMLLIKOM LIMPOKUM, 1 HE CIINLLIKOM Y3KUMM.
KneTuyaTblin NOpKaK — 3To 40Ka3aTeNbCTBO TOr0, YTO Bbl XOTUTE
136aBUTbCS OT 04HO0OPa3ns OAHOTOHHOW OAEX bl M BHECTM HOBbIE
aKLEHTbI B COGCTBEHHBIV Hapsid. BHYMaHWe K HOCKaM, KOTopble
[O/KHbI BbITh Ha TOH TEMHEE, YeM LBET Tydesb.

Ecnn xotnuTe npnaats 06pasy HEMHOrO OPUTrMHaNbHOCTK, BbibEpUTE
rancTyK, KOTOPbIV ByOeT OTAMYaTbCS MO LBETY OT OCTasIbHOW YacTu

KOCTHOMa 1 aKCeCCyapbl, KOTOPble BblAENAT BAC U3 TOJINbI.

15 -
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EI\MI\'SI\/ PyBl{lUKA ,CELI0™ 549 LEl
BLUGI/ [KWHCbI ,CELIO" - 799 LEI
PALTON/ TIAJIBTO , CELIO" - 2199 LEI
PANTOFI/ TY@Wt ,CELIO" - 1499 LEE

OCHELARI/ 04K/
,MELI MELO PARIS" - 149.99 LEI

——— FULAR/ LLAP®,
L + MAGAZINUL  IZITA” - 390°LEI

-
-
.
Pentru Nicu am ales un look tipic domnilor italieni. Fularul purtat [ns Hyuky Mbl nogobpanu TMNUYHO UTanbsHCKMI cTb. CBOBOA-
lejer pe gat, in contrast cu o cdmasa alba ce se aranjeaza perfect HO CBMCAOLWMIA Ha Wee wapd, B KOHTpacTe ¢ 6enon pyballkon,
pe corp, blugii de Tnalta calitate, intorsi la glezna pentru a scoa- naeansHo cuasaLLen no ¢urype, KAYeCcTBEHHbIE NMOABEPHYTbIE
te in evidenta loaferii monks au fost elementele ce le-am folosit IPKVHCbI, MOKa3blBatoLMe Noydepbl 3TO Te 3NIEMEHTbI, KOTOPbIX Mbl

pentru acest look. MCNoNb30Banu ONd Co30aHNA XeslaeMoro 06pa3a.

- 16 -
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Magazin Celio, etajul 2
Tel: 022-22-82-43
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AT ARr i

NICU TURCANU:

,Am acceptat provocarea de a purta cateva
tinute superbe pe care le-am gasit la ,Shop-
ping MallDova". Recunosc, mi-a placut sa
dau viata tesaturilor fine si fifoase! Desi
sunt fanul stilului casual, in cadrul acestei
sedinte foto m-am convis si de aceasta data
ca influentele clasice se asorteaza mai mult
cu ,nuantele” mele interioare, afldndu-ma
intr-o lumina mult mai buna. Nu sunt ahtiat
dupa branduri, dar calitatea conteaza. Im-
portant e sa te simti confortabil in acest
ambalaj pe care il porti zi de zi. Asta iti dic-
teazd intr-un final si starea de spirit. Te pro-

voc si pe tine sa o cauti!”

«51 cornacuncsi npUMepUTb HECKOJIbKO
BEJIMKOJIEMHbIX BELLEN, KOTOPbIX Mbl HALLLIN
B «Shopping MallDova». [pu3HaTbCs, MHe
MOHPaBUJIOCh OXKUBUTL TOHKME U OPUTU-
HanbHble BeLym! HecMoTpsi Ha To, 4TO 5
MOKJTIOHHUK CTUNISA casual, B pamkax aTou
goroceccum 51 ybeanscs B TOM, 4TO K1accu-
yeckue BeLyy 60JIbLLEe COYETAKTCS C MOUM
BHYTPEHHUM «HaCTPOEHUEM», aKLLeHTUDYIT
MO0 MHANBUAYASIbHOCTb. 51 HE rOHKCh 33
bpeHaamu, Ho Ka4eCcTBO MMEET 3HaYeHue.
lnaBHoe yyBcTBOBAaTL C€bS1 KOMPOPTHO B
TOV 0LEXKAE, KOTOPYH HOCHULLL KaXablv
AeHb. OHa, B KOHLE KOHLIOB, ANKTYET U
HacTpoeHwe. XKenaro 1 BaMm HauTV Noaxoas-

LLYI0 OAEeXKAY A5 BALLEro HacTpoeHms!»
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—_— STREET STYLE E—

CAND
MODA IESE
IN STRADA

O Saptamana a Modei nu inseamna doar prezentarile

noilor tendinte, dar si o oportunitate inedita pentru
fashionistele prezente la acest eveniment sa isi etaleze .
tinutele originale. Fotografii mereu prezenti cauta
sa surprinda in obiectivele aparatelor foto cele mai
neobisnuite outfituri. La fel am facut si noi. Alaturi
de modelele Anastasia lacub si Anastasia Fotachi am

strabatut capitala pentru a pune in valoare look-uri

demne de un street style adevarat!

Hepens Moppbl 3T0 He TONIbKO NpPe3eHTaLumn HOBbIX
TEeHAEHLUUN, HO U NpeKpacHasi BO3MO)KHOCTb ANl MOA;-
HUL, NoKa3aTb OpUrnHasbHble Hapaabl. PoTtorpadbl
CTPEMATCSA Ha 3TUX MEePOoNPUATUSAX NONMATb B 06bek-
TUBaX caMble HeoObI4YHbIe Nyku. To )xe camoe cae-
nanu n mbl. BMecte ¢ Mopgenamu AHactacuei Siky6 u
AHacTtacueit ®oTaku Mbl NepeceKksin CTONULLY, YTOObI

3aneuyaTnieTb camble [OCTOlHbIe street style o6pasbi!
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ANASTASIA IACUB POARTA:

PALARIE/ UIMAMA , MELI MELO PARIS” - 550 LEI

BLUZA/ BY3A ,MANGO" - 1499 LEI

MALETA/ BOTJONASKA 000" - 349 LEI

BLUGI/ IKWHCHI  MANGO" - 999 LEI

PANTOFI/ TYGITM KITTEN HEELS ,MANGO" - 999 LEI

CERCEI/ CEPIA ,MANGO" - 349 LEI

GEANTA CROSS BODY/ CYMKA KPOCCHOMH ,MANGO” - 999 LEI

Acest outfit intruneste influentele anilor '90 (pantofii kitten heels),
blugii mom'’s jeans si bluza cu umerii bufanti. Franjurii inserati la
cercei si geanta sunt accesoriile care scot in evidenta outfitul cre-

at pentru Anastasia.

J70T Hapad HanomuHaeT ctunb 90-x (Tydnu kitten heels), oH
COCTOUTCS M3 MOM IXKMHCOB U B11y3KM C NbILLHBIMY MIEYNKaMU.
Cepbrn 1 cyMKa ¢ 6axpoMor NoAyYepKMBatoT OPUrMHANBHOCTb

CO34aHHOro Ang AHactacuu o6pa3a.

STREET STYLE

ANASTASIA FOTACHI POARTA:

GEACA DIN PIELE , MANGO"/ KOAHAA KYPTKA - 3499 LEI
ROCHIE/ TIMATBE ,INCITY" - 869 LEI

BLUGI/ KWMHCbI ,INCITY" - 799 LEI

CIOCATE/ OCTPOHOCBIE CATIOTM , MANGO" - 999 LEI
CERCE/ CEPbIH ,MANGO" - 349 LEI

CHOKER/ YOKEP , MANGO" - 299 LEI

OCHELARI/ QUKJ , MELI MELO PARIS” - 149.99 LEI
GEANTA/ CYMKA MELI MELO PARIS” - 569.99 LE

E un stil eclectic in care se aduna accesorii si piese vestimenta-
re din mai multe influente. Choker-ul e un accesoriu care inca
mai rezista in lista trendurilor, iar rochia scurta din catifea nu
mai este o piesa vestimentara pe care o porti doar seara. Pata de
culoare in acest outfit e perechea de ciocate rosii de care ne-am

indragostit!

ITOT 3KIIEKTUYHbIN HAPsiA COCTAB/IEH M3 aKCECCYapoB M OfeX bl
pasHbIX CTUNER. YoKep 3T0 TOT aKceccyap, KOTOpbIN BCe elle Haxo-
[NTCA B CMINCKE aKTyaslbHbIX TPEHA0B, @ KOPOTKOoe GapxaTHoe rna-
Thbe 3TO He Ta 4acTb O[EXbl, KOTOPYIO HOCMLLb TOSIbKO BEYEPOM.
LIBeToBbIM NATHOM B 3TOM 06pa3e BbICTYNAOT KPACHbIe OCTPOHO-

Cble canoru, B KOTOPble HEBO3MOXHO He BOUTLCS!







ANASTASIA IACUB POARTA:

PARDESIU/ TIATIBTO  MANGO" - 2499 LEI

TRICOU/ ®YTBONKA ,LTB" - 199 LEI

ROCHIE/ NATE ,00DJI" - 499 LEI

GEACA/ KYPTKA ,000JI" - 799 LEI

OXFORZI/ OKCGOPLIb ,INCITY" - 699 LEI

OCHELARI/ 0YK¥ , MELI MELO PARIS" - 169.99 LEI

CACIULA LIATIOUKA , 00D - 129 LEI

GEANTA/ CYMIKA , CARPISA" - 699 LEI

CENTURA PENTRU GEANTA/ PEMELLIOK 714 CYMKI ,CARPISA” - 259 LEI

Anastasia a ales influentele grunge pentru acest look. Fesul,
geaca de piele, ochelari masivi asortati cu pardesiul roz pudra
si geanta argintie cu banduliera s-au asezat perfect pe silueta
Anastasiei.

AHacTacus Bblbpana CTWb rpaHXK s atoro obpasa. Lanou-
Ka, KOXKaHas KypTKa, MaCCMBHbIE 0YKM B COYETAHME C NaSbTO
HEXXHO-PO30BOr0 LiBETa 1 CyMKa C cepebpsiHbiM peMeLLKoM uae-

anbHO nogownn AHactacum.

STREET STYLE

ANASTASIA FOTACH! POARTA:

PARDESIU/ NATIBTO , MANGO" - 2499 LEI

PULOVER/ CBITEP , MANGD" - 999 LEI

CULOTTES/ KIOIIOTbI , MANGO" - 999 LEI

CIOCATE/ OCTPOHOCDIE CATIOM , MANGO" - 1499 LEI

OCHELARI/ QUKJ , MELI MELO PARIS” - 169.99 LEI

ACCESORII PENTRU GEANTA/ AKCECCYAPbI 719 CYMKI ,CARPISA” - 149 LEI
GEANTA/ CYMKA MANGO - 1299 LE

Pardesiul color block de la .Mango” atrage toate privirile. Maro ca-
mel asortat cu albastru cobalt si galbenul accentuat de la guler
fac un trio cromatic perfect. Anastasia l-a asortat cu o pereche de
cullotes negri, pulover alb si ciocate argintii, un contrast izbitor si

foarte original.

MankTo B cTUNE «KONOP6IOK» 0T «Mango» NprBneKaeT BCe B30PbI.
LiBeT «kamesn», LONOMHEeHHbIN KOBANETOBbIM CUHUM U SSPKO YKen-
ThIM — 3T0 MAeanbHOe LBETOBOe TpMo. AHacTacus nogobpana K

HEMy YepHble KiooTel, 6enblii CBUTEP 1 OCTPOHOCkIE cepebpucThle

canoru. I'Ionyqvmc;l O4YeHb ﬂpKMl;I n OerMHaJ’IbeII;I KOHTPACT.
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ELEGANCE E—

LILI LOZAN
L FBANTA
A FEMININ,

Ne face diminetile mai frumoase chiar de la ,,Prima ora”. E un buchet de energie pozitiva si te cucereste inca

din prima clipa de emisie. Vorbim despre Lili Lozan, prezentatoarea matinalului de la postul de televiziune
Prime. Fiind o prezenta carismatica, dar si stilata, Lili mereu are grija sa arate impecabil. Ca sa va convingeti de
acest lucru, am realizat o sedinta foto inedita in care am folosit ultimele aparitii in materie de moda pe care le

gasesti doar la Shopping MallDova.

OHa pgenaeT Ka)kaoe Halle yTpo KpacuBee bnaropgaps nepepaye «Prima orda». OHa pacnpocTpaHsieT NosoXXu-
TeJIbHYI0 S3HEPruio U NOKOPSAEeT Bac C NepBoM MUHYTbI BewwaHusa. Mol rosopum o Jlunu JlosaH, BepyLwuen yTpeH-
Hell NporpamMmbl Ha TeniekaHane Prime. XapuamaTtuyeckas u ctunbHas, Jlunu Bcerga 3a6oTuTcs 0 ToM, 4TOGbI
BbirnsaeTb 6esynpeuHo. Yto6bl y6eauTbcsi B 3TOM, Mbl poBenu poToceccuio, UCMosb3ysi NOCeAHNEe HOBUH-

KU B 0651aCTV MOAbl, KOTOPbIX MOXKHO HailTK Tonbko B Shopping MallDova.

Locatie: Radisson Blu Leogrand Hotel Chisinau,

ooooooooooo
\\\\\\\\




BLUZA/ BY3A ,MOTIVI" - 899 LEI

SACOU/ AKET ,INCITY" - 999 LEI
CULOTES/ KIOMOTBI NCITY” - 738 LEI
INCALTAMINTE/ 06YBb ,MOTIVI" - 1549 LEI
GEANTA/ CYMKA , MANGO” - 999 LEI




Sunt adepta stilului ca-
sual, prefer hainele bine
executate, din stofe bune.
Sunt si adepta tinutelor
minimaliste, dar cu influ-
ente elegante. In acelasi
timp, nu pot sa delimitez
un anumit stil, depinde de
starea mea de spirit, ano-
timp, eveniment, context.
Fac rar shopping. Nu
prea am rabdare, dar nici
timpul nu prea Tmi permi-
te. Cand sunt in calatorii nu
ratez sa colind magazine-
le, sa descopar colectii noi
si sa mai aflu despre noile

aparitii in moda.

f BepHa cTunio casual,
NPeanoYnTa XopoLwo
CKPOEHHYH oaexay, 13
KayeCcTBEHHOM TKaHW. 7
06110 MUHUMANNCTCKIUI
CTWJb, HO CO CTUSTbHBIMM
aKLeHTaMu. B To ke Bpe-
MS, HE MOTY OCTaHOBUTbLCS
Ha KaKoM-To CTuSe, BbIbop
3@BWCUT OT MOETO Ha-
CTPOEHUS, BDEMEHMW MOAa,

CobbITMS, 06CTAHOBKM.

£l peako x0Xy no mara-
3uHaM. MHe He xBaTaeT
TepneHns, oa n BpemMeHu
ons 3toro mano. Korga
HaX0XKyCb B noe3nKax,
HMKOrOa He ynycKato Bo3-
MOXHOCTM NpobexKaTbes
no marasuHam, obHapy-
JKUTb HOBbIE KOSIEKLIMN 1
Yy3HaTb 0 HOBbIX ABIEHUAX

B MOfE.



SACOU/ XAKET
MOTIVI" - 2209 LEI

PANTALONI/ BPIOKI
,MOTIVI" - 1799 LEI

GEANTA CYMKA
,MANGO" - 998 LEI

La Shopping MallDo-

va am cateva magazine
preferate. Aici as enume-
ra branduri precum Man-
go, Motivi, Sisley, Benet-
ton. De la ultimele doua
branduri port tinute la emi-
siunea .Prima Ora". Stilul
acestora mi se potriveste

de minune.

B Shopping MallDova y
MEHsl eCTb HeCKOJIbKO
N6UMbIX MarasuHoB.
Xouy nepeyncnnTs Takne
HpeHabl Kak Mango, Motivi,
Sisley, Benetton. B ogexxae
OT NMocnefHNX ABYX MapoK
s Beny nepenady «Prima
Ora». VX cTunb OTANYHO

NoaX04UT MHeE.
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Instagram-ul este o sursa de
inspiratie enorma. Urmaresc pa-
ginile unor vedete internationale,
admir tinutele acestora, insa sunt
mai rezervata la unele conturi.
Ador hainele si stilul Victoriei Be-
ckham. Raman in continuare fana
stilului minimalist pe care il ador
pur si simplu. Este exact pe pla-
cul meul!

Nu sunt mare fashionista, sa vin
cu sfaturiin materie de moda, dar
stiu foarte bine ca o haina poate
crea buna dispozitie sau dimpotri-
va. Asa cd va indemn sa imbracati
ce va vine bine si adaptati tendin-
tele in functie de personalitatea si
silueta voastra. Si mai este si zica-
la..Omul face haina si nu invers”,

asa ca totul depinde de atitudine.

Instagram - 3aTo orpoMHo#
WCTOYHUK ANS BOOXHOBEHMA.
CMOTpIO CTPaHWLbl MeXayHa-
POAHbIX 3BE3A, BOCXMLLAKCh MX
Haps4aMu, HO B TO XKe BpeMsi ocTa-
tocb 6e3pa3NNYHON K HEKOTOPbLIM
o0bpa3aM. MHe HpaBuTCs oaexkaa

n cTunb Buktopum Bekxam. A cto-
POHHMLA MUHUMANIUCTCKOrO CTUAS,
KoToporo 060kato. OH NOSTHOCTLIO
COOTBETCTBYET MOEMY BKyCY!

Al He Gonbliaa MoaHMLA, U He
MOry 4aBaTb COBeTbl B 06/1aCTH
MO[bl, HO O4YeHb XOPOLLO 3Hato, YTO
OLleXKA,a MOXKET CO3[aTb XopoLlee
HacTpoeHwue nnu HaobopoT. Tak
YTO NPU3bIBat0 BCEX OLEBATLCS B
TOM, YTO XOPOLLO NOAXOAUT KaxKao-
MY ¥ aAanTMpoBaTh TEHAEHUMM
MO[bl B 3aBUCKMMOCTU OT JIMYHOCTM
n ¢urypel. VI ecTb norosopka: «He
0LleXKAa KPacuT YesloBEKa, a Yeno-
BEK OAeXy», TaK YTO BCE 3aBMCUT

OT BKYCa.

ROCHIE/ TTATBE , MOTIVI” - 1999 LEI
PALTON/ TIATIbTO ,INCITY" - 1799 LEI
PANTOF/ TYGIIH MOTIVI" - 1798 LEI
GEANTA/ CYMKA, MOTIVI” - 999 LE

CENTURA PENTRU GEANTA/
PEMELLIOK 113 CYMKW - 449 LEI



Alege

gustul visului tau!

> 308G

ETHIOPIA SICILIA CONGO COLUMBIA
100% 70% 30% 100% Fara
Arebica Awbica Robusta Robusta Cofeind

= —



VERA NASTASIU
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BUSINESS LOOK




SACOU/ KAKET ,MOTIVI" - 2209 LEI

PANTALONI/ BPHOKM ,MOTIVI" - 1799 LEI
CAMASA/B7Y3A, MANGO' - 699 LEI
INCALTAMINTE/ 06YBb ,NL COLLECTION" - 1650 LEI
GEANTA/ CYMKA NL COLLECTION" - 1580 LEI

CAFE AMERICANO - 30 LEI




Nu fiti prea sexy. Evitati tocurile prea inalte in favoarea celor

cu toc mic sau de tip kitten heels. De multe ori unele persoane

se discrediteaza prin tinute provocatoare. Scopul final e sa fii ti-
nut minte pentru cum arati sau pentru ce spui? Ce iti doresti cu
adevarat?

Nu faceti exces de accesorii. Prea multe vor incarca tinuta. Ele
au menirea de a va completa tinuta business, nu sa o sub-clase-
ze. Pana la urma optati pentru varianta less is more.

Ceasul e un accesoriu important. O tinuta business in care este
inclus un asemenea obiect e exact de ce are nevoie persoana din
aceasta sfera. Prezenta ceasului da dovada de punctualitate, de
faptul ca detineti controlul asupra timpului si a lucrurilor.

Fara parfumuri stridente! Riscati sa dati peste cineva care pur
si simplu nu va suporta mirosul ori va avea o reactie alergica la
acesta. Un parfum usor, discret, specific sezonului in care va aflati
este alegerea perfecta.

Pantofii sunt cheia unei tinute impecabile. Nu uitati sa i lus-
truiti, sa aiba o culoare ce poate fi asortata cu tinuta, dar sa fie si
putin contrast.

Atentie la rochie. Daca optati pentru aceasta piesa vestimen-
tara fiti atenti la lungimea ei. Nu recomand o rochie mai sus de
genunchi.

Parul trebuie sa aiba un aspect ingrijit. Nu trebuie sa astupe
fata.

Culorile si tesaturile clasice raman un standard in imbraca-
mintea de tip business. Optati pentru pantaloni si costume de cu-
loare gri sau maro inchis. Doamnele pot purta negru sau un rosu
intens daca hainele in sine sunt business.

Fara decolteu! Hainele prea decoltate in fata sau in spate nu fac
parte din dress cod-ul de tip business.

Geanta ar fi bine sa fie una incapatoare si organizata interi-
or. Nu lasati sa va cada obiectele sau sa nu puteti gasi rapid ceea

ce cautati.

BUSINESS LOOK
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CrapaiTecb He BbirnAAeTb CIMLLUKOM CeKCyanbHOM. V3beraiTe
CIMLLIKOM BbICOKMX KabnyKoB, BbibupanTe HebonbLive Kabny-

Kn nnu kitten heels. HekoTopble nioay OMcKkpeauTnpyoT cebs
C/IMLWKOM OTKPOBEHHbIMU Hapsigamu. Kakyto Lefb Bbl npecneny-
eTe, YTobbl BAC 3aMOMHWAN 3a TO, KaK BbIMIAAMTE, MW 33 TO, YTO
roBopuTe? Yero Bbl AeNCTBUTENbHO fobMBaeTeCh?

He Hapo nepe6apwmBaTth ¢ akceccyapamu. CMLWKOM MHOMO
aKCEeCCyapoB 3arpy»KatoT Hapsd. AKkceccyapsl Npu3BaHbl 4omnos-
HWTb [eN0BOV HapsA, @ He 3aMeHUTb ero. B KOHLe KOHLLOB, Bblbu-
panTe BapuaHT less is more.

Yacbl 3T0 BaXKHbIN akceccyap. [1enoBon Hapsa, OOMNOSHEHHbIN
TaKMM 0BBEKTOM — 3TO MMEHHO TO, YTO HY>KHO YENOBEKY B 3TOM
chepe. Hanmnume 4acos roBOpPMT O NYHKTYaNbHOCTY, O TOM, YTO Bbl
KOHTPOSIMPYETE BPEMS U CUTYaLMIO.

Be3 pe3kux ayxoB! Bbl MoXKeTe BCTPETUTL KOro-To, KTO MPOCTO He
NepeHoCUT 3anax Ballmnx AyX0B, NN MUMEeeT anfieprnyecKyto peak-
UMI0 Ha HUX. JIerknin, HeHaBA34MBbLIN apOMaT, COOTBETCTBYHOLLIMN
CEe30HY, ABNAETCA MAeabHbIM BbI6OPOM.

06yBb 37O KN4 K 6e3ynpeyHoMy Buay. He 3abyabTe 0T-
NoSIMPOBaTb ee, LBET LOMKEH NOAXOANTb K Hapsaay, Ho bbiTb
KOHTPACTHbIM.

BHuMaHue Kk nnarbho. Ecnu Bl BbiOMpaeTe 3TOT a/ieMeHT rapae-
pob6a, Toraa 06paTnTe BHMMaHWE Ha ero AvHy. He pekomeHayto
nnaTbe BbILLE KOMEeHa.

Bonocbl AoMKHBI UMETb YX0XEeHHbIN BUA. OHY He [OSKHbI
3aKpbIBaTh NLLO.

LiBeT u TKaHb ABAAIOTCA K1IACCUYECKUMM CTAaHAAPTAMM €S0
BOV ofiexKabl. BoibupaiiTte cepble UM TEMHO-KOPUYHEBbIE OPIOKM
1 KOCTIOMbI. [1laMbl MOTYT HOCKTb YEPHBbIV K TYBOKMIA KpaCHbI
B [I€/I0BOW ofexae.

Bes pekonbre! CAnWKOM OTKpLITas cCnepean Uv c3afn o4exKaa
He SABNAETCS YacTbio 4e10BOro Apecc-Koaa.

Xopoluo MMeTb NPOCTOPHYIO U OPraHN30BaHHY CYMKYy. He
No3BONANTE NPeAMeTaM BbIBASIMBATLCS U3 CYMKU UK C TPYLOM

HaxoanTb B Hew To, YTo mulere.



SACOU/ WAKET ,MANGO" - 2299 LEI

MALETA/ BOMONASKA ,MANGO” - 449 LEI

PANTALONI/ GPHOKM  MANGO" - 1499 LEI

GEANTA/ CYMKA, MAGAZINUL N COLLECTION" - 1580 LEI
INCALTEMINTE/ 06YBb , MANGO" - 998 LEI
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Qﬁﬂpﬂeﬁayﬁu%/ﬁﬂw& aenim,

Magazinul Aridon, etajul 3
num de tel: 022-60-37-31




CAMASA/ BY3A , MANGO" - 699 LEI
FUSTAY 10BKA , MANGO" - 899 LEI

SACOU/ AKET ,MANGO" - 2999 LEI
GEANTA/ CYMKA, MANGD" -1299 LEI
INCALTEMINTE/ OBYBb ,MANGO” - 998 LEI
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SPORT

 INESA VOSCOBDINIC
TMI PLACE SA ARAT BINF
CHIAR §I LA SALA DF
ORTA

Dupa experienta stirilor sportive, Inesa
Voscoboinic a ramas fidela acestui domeniu plin
de viata. Acum e prezentatoare de stiri la Canal 3,
dar nu a renuntat niciodata la activitatile cu aroma

de ,fair play”!

Fac sport de fiecare dati cand am ocazia si dorinta. in mod
firesc, de 3-4 ori pe saptamana. Prefer sa merg la sala de forta,
unde, in mare parte, fac jogging sau stretching.

Fotbalul este sportul pe care il urmaresc cu placere.

Cand am devenit prezentatoare si corespondenta la stirile
sportive (se intdmpla acum 8 ani), am inceput sa urmaresc
meciurile ,sportului rege” din necesitate. Vroiam sa-i cunosc
pe fotbalisti, sa invat echipele si sa inteleg regulile acestuia.
Pas cu pas am inceput sa-lindragesc. Acum, cand nu mai am
tangenta cu departamentul stirilor sport, raman o fana inraita

a fotbalului.

40

Mocne paboTbl B cnopTUBHBIX HOBOCTAX, MHecca
Bocko6oMHMK ocTaeTcsi BEPHOW 3TOM MOJIHOM XKU3-
HeHHoW 3Heprumu obnactu. Tenepb oHa BepyLias Ho-
BocTei Ha Canal 3, Ho HuKorpa He oTka3blBaeTcsi OT

iy
.

MeponpusaTuii c apomartom ,fair play

3aHMMalCb CNOPTOM BCErAa, KOraa eCTb BO3MOXKHOCTb U
enaHue. EctectBeHHO, 3-4 pasa B Hefento. A npeanoYmTato xo-
AONTb B TpeHameprM 3an, rge 3aHrMatCb B OCHOBHOM OXKOIMMUH-
FOM UMW CTPETYMHIOM.

C ypoBonbcTBueM cMoTpio pyT6on. Korna s ctana KoppecnoH-
[EHTOM ¥ TefieBeAyLLei CopTUBHbBIX HOBOCTe (8 neT Hasad), A
Hayana cMoTpeTb GyTO0NbHbIE MATYM U3 HEOBXOAMMOCTH. A XOo-
Tena 3HaTb UMPOKOB, U3YUYMNTb KOMaHMbl M MOHATL NPaBUIa Urpbl.
[MocTeneHHo s nontobuna «Koposs cnopTa». HecMoTpst Ha To, YTo
MOs paboTa y>Ke He COMPUKACAEeTCs C OTAESIOM CMOPTUBHbIX HOBO-

CTewn, s 0CTaloCb MCKpeHHen daHaTkon dyTbona.



— vl

MAIOU/ GYTBOMKA ,PUMA” - 738 LEI

PANTALONI/ GPHOKM ,PUMA" - 1559 LEI
MANUSI/ TTEPYATK ,PUMA' - 729 LEI
INCALTAMINTE/ 0YBb ,PUMA" - 2789 LEI
BIDON/ /IATA,PUMA” - 298 LEI

LOCATE: evasport
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Unii barbati au multe stereotipuri legate de relatia dintre femei
si fotbal sau despre femeile la volanul unui automobil. Eu nicioda-
ta nu am incercat sa demonstrez contrariul!

imi place s3 arat bine, inclusiv la sala de forta. in functie de
tipul antrenamentului, optez pentru o tinuta potrivita si conforta-
bild. Cred ca jumatate din garderoba mea e compusa din haine
sport si acest lucru se datoreaza faptului, cred eu, ca sotul meu si

cu mine avem o afacere in acest domeniul!

HANORAC/ AHOPAK, BROADWAY" - 1559 LEI
PANTALONI/ GPHOKW , BROADWAY” - 878 LEI
SCURTA/ KYPTKA , BROADAY - 1499 LEI
INCALTAMINTE/ 06YBb , BROADWAY" - 469 LEI
GEANTA/ CYMKA ,PUMIA” - 1449 LE

TOP/TOM , PUMA" - 1559 LEI

PANTALONI/ GPIOKI , PUMA" - 2299 LEI
MANUSI/ NEPYATKM , PUMA' - 799 LEI
INCALTAMINTE/ 06YBb ,PUMA' - 3799 LE

Y HEeKOTOpbIX MYX4YUH €CTb MHOTO CTEPEOTUNOB, CBSI3aHHbIX C
EHLLMHAMK 1 GYTOOIOM UK C XKEHLLMHAMW 33 pySieM aBToMObY-
N5, A HUKorAa He CTPeMIIoCh 10Ka3biBaTb obpaTHoe!

Sl no6n10 XOPOLLO BbLIFNAAETH, B TOM YUCJIE B TPEHAXKEPHOM
3ane. B 3aBMCUMOCTM OT TPEHNPOBKM, BbIBMPAO NOAXOASLLYIO M
yno6Hylo ofexay. lMonoBuHa Moero rapaepoba cocTouT 13 cnop-
TUBHOW OAEX bl U CKOPEE BCEro 3T0 CBA3aHO C TEM, YTO Y Hac €

MY>KEM ecTb BU3Hec B 3Tol obnacTtu!
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E— BEAUTY B

AVENTURA, FRUMUSE 11 CU
FELICIA SIRBU

Chiar daca s-a retras de ceva timp din lumina HecmoTpsa Ha ucuesHoBeHue us ceeta coputos, Penuuus
reflectoarelor, Felicia Sirbu ramane o prezenta CbipOy siBNsieTcs YXeslaHHbIM FOCTEeM B CpeacTBax Mac-
placuta in mass-media. Este mama unei fetite coBoi uHpopmauuu. NosBneHne 3ameyaTesibHON AOUKHU
minunate, iar acest lucru vine la pachet cu noi AOMOJIHNIIO HOBbIE Ype3BblYaiHble N3MEHEHUS B )KU3HU
schimbari extraordinare din viata ei. Acum e ®Penuuum. Ceituac oHa 3aHUMAETCH B OCHOBHOM 6m3-
implicata mai mult in afaceri, dar, chiar si cu acest HecoMm, HO, HECMOTPS Ha 3arpy>KeHHyIo NporpaMmy,
program solicitant, Felicia nu uita de ingrijirea ®Penuuusa He 3abbiBaeT 06 yxoae 3a KOXeil Iuua, cneguT
tenului, de ultimele aparitii in domeniul beauty si 3a nocsieAHUMU HOBMHKaMU B 06J1acTU KpacoTbl U Aaxke
chiar sa descopere noi trucuri de frumusete. OTKpbIBaeT ANns ceba HOBble cpeacTBa No yxoay.
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Felicia, tu ai de ceva timp rolul de mama. Cum imparti timpul
dedicat fetitei si cel pentru ingrijirea ta?

Rolul de mama nu mi-a afectat deloc ritualurile mele de infrumu-
setare sau cele de ingrijire a tenului. intotdeauna gasesc timp ca

sa-mi aplic 0 masca sau sa ma machiez mai lejer zi de zi.

Ce produse folosesti pentru tenul tau?

Produsele pe care le folosesc sunt in primul rand de calitate si
chiar sfatuiesc fiecare femeie sa nu economiseasca. Vorbim to-
tusi de fata noastra si mai exista si riscul sa ramanem cu reactii
adverse produsele de proasts calitate. incepand de la hidrata-
re si protectie solara si terminand cu fonduri de ten si rujuri, de
toate folosesc. Dupa cum am mentionat, ar fi super sa nu eco-
nomisim la procurarea produselor de ingrijire a tenului sau de

machiaj.

Prin ce te-au cucerit acestea?

De exemplu, fondul de ten Matissime Velvet de la Givenchy m-a
cucerit prin faptul ca este destul de fluid, dar in acelasi timp cu
o0 acoperire medie, mai are in plus si un miros foarte placut. Sau
fardurile in varianta compacta de noua nuante intr-o paleta sunt
atat de comode ca poti sa le iei oriunde cu tine. Nu mai vorbesc
de faptul ca poti sa le folosesti nu doar ca si farduri de pleoape,

ci si ca fard de sprancene, blush sau chiar iluminator.

Cat de des cumperi produse cosmetice sau
dermato-cosmetice?

De fiecare data cand am nevoie imi cumpar diferite produse. Dar
acum are loc un proces de educatie cu mine insami ca sa nu mai

cumpar decat ceea de ce am nevoie, poate cu mici abateri.

Ce nu lipseste niciodata din geanta ta, atunci cand vorbim de
produse cosmetice?
Din geanta mea niciodata nu lipseste creionul de buze, rujul/bal-

samul si pudra compacta.

Ce trucuri de frumusete ai putea impartasi cu cititorii
revistei?

Unul din trucurile .never die” este masajul facial si nu e neapa-
rat sa mergi la salon pentru asta, poti sa-ti masezi singura fata
de cate ori aplici crema hidratanta. E un proces foarte impor-
tant pentru ca imbunatateste circulatia si, respectiv, aduce doar
beneficii. Si spalatul fetei dimineata cu apa rece este la fel un

lucru bun.

BEAUTY
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®dennuus, Tl HepaBHo cTana MaMol. Kak ynaércsa paspgenutb
posib MaTepy M BbIKpOUTb BpeMs Ans yxoaa 3a cobon?

Ponb MaTepu HUKaK He NOBAWSANA Ha MOW PUTYasbl KPacoTbl U
yxona 3a Koxken nuua. Becerna Haxoxy BpeMs, 4Tobbl coenatb

MackKy ana nnda nnm HaHectun NEerkum MaKknsiK.

Kakue npoayKTbl Ansa nuua ucnonb3yelb?

MpoLyKTbI, KOTOPbIX 5 UCMOMb3YIO, IBMSIOTCS, B MEPBYIO OYe-
peflb, KAYECTBEHHbLIMU 1 COBETYIO KEHLUMHAM HE 3KOHOMUTb Ha
KayecTBe. Mbl rOBOPUM BCE-TaKM O HalLeM SINLE, @ 3TU NPOAYKTbI
MOTYT BbI3BaTb N0H0OYHbIE 3DDEKTHI. A MCMONb3YI0 YBAAXKHSAOLLMN
1 COMHLE3aLLMTHbIN KpeMm, Apyrne CpeacTBa Ans 1ua, noMaay 1
T.0. Kak s y>ke roBopuna, 661710 66l Cynep He 3KOHOMUTb Ha NpPo-

LYKTax Mo yXoZy 3@ KOXKEWN 1 Ha KOCMETHKY.

YeM 3TV NnpoAyKTbl NoKopuan Teds?

Hanpumep, nyapa Matissime Velvet ot Givenchy nokopuna meHs
TEM, YTO OHa [0BOJIbHO XKUWAKas, HO B TO XKe BpeMs OaeT cpefHee
NOKPbITUE, UMEET KPOME TOr0 M 0YeHb NPUATHBIA 3anax. A py-
MSIHA B KOMMAKTHOM BapuaHTe C AeBSATHIO OTTEHKAM B Nanntpe
HACTOMbKO YO06HbI, 4TO MOXHO BCEraa HoCUTbL MX ¢ cobow. He
rOBOPS Y>KE O TOM, YTO MOXKHO MCMOMb30BaTh X HE TOSIbKO Kak
TEHW A5 BEK, HO W KaK TeHW 0719 OPOBEN, KaK pyMsHa WK faxke

Kak xannawutep.

Kak yacTo nokynaelub KOCMETUKY UM CPEACTBa Mo yxoAy 3a
KoXxen?

Kaxkabit pas, korga HeobxoamMo. MNoKynato pasHble cpeacTsa,
HO B HaCcTOsILLIEE BPEMS Y MEHS MAET NPOLEecC NepeBocnmTaHns,
CTapatoChb MOKynaTh TOSIbKO TO, YTO HE0BXOAMMO Ha CaMoM Jefe,

MOXET C He6ONbLIMMKN OTKIOHEHWAMM!

YT0 U3 KOCMETUKM HUKOrAa He OTCYTCTBYET B TBOeW cyMKe?
B mMoen cymKe Bcerpa ecTb KapaHaaw ans ryb, nomaga/6ans3am

1 KOMNaKTHas nyapa.

KakuMu peuentamMmn KpacoTbl MOXKeLlb NOAENUTLCS C
yuTaTenaMum XxypHana?

0pnHo 13 «never die» NpaBWn 3TO Maccaxk N1La, 1 He 0bs3aTenb-
HO XO4WTb B CaSIoH OJ11 3TOTO, Bbl MOXKETE AeflaTh Maccax nuLa
BCSAKMI pas, Korha HaHoCKTe YBNAXKHSIOWMIA KpeM. 3T0 o4eHb
BaXXHbI METO/, MOTOMY YTO Y/y4YllaeT KpoBoobpalleHue u,
COOTBETCTBEHHO, MPMHOCUT TOSIbKO MOJb3Y. M yMbiBaHMe Xono[-

HOW BOZOM MO yTPaM [aeT XopoLlne pesysbTaThl.



WIZAJE- NICA
RUJ/TYBHAA TIOMATLA ,NOUBA” - 310 LEI
CREION/KAPAHIALL ,NOUBA" - 210 LEI

ULETHRANITOR PENTRU PAR/MACAO MATATETIGHOE 1719 BOOC,
,COLLISTAR" - 580 LEI

MASCA REGENERATOARE PENTRU PAR FRAGIL/PETEHEPHPYIOLLAT
MACKA [In7 /IOMKVX BOOC, ,COLLISTAR” - 490 LEI

PARFUM/L1YXH ,CHLOE" 50ML - 1860 LEI

FARMACIA FAMILIE

KLORANE BEBE GEL (SPUMANT PENTRU PAR/CORP/ EHA 1A
BONOC/TEA) - 354 JIEEB

KLORANE BEBE GEL (SPRAY SUB SCUTEC/ CIPEV TIOf
MOArY3HYKK) - 310 NIEB

WWELEDA BABY (7IOCBOH [I11A YLLIA/LLIAMIYHb) - 640.90 NEEB
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Nu sunt adepta procurarii hainelor in calitate de cadou, in
special pentru copii. Eu cred ca ei nu inteleg inca valoarea aces-
tora. Copiii sunt activi, se joaca mult, au sanse mari sa se pateze
sau sa mai rupa ceva.

Prefer sa cumpar jocuri si jucarii educative, magneti sau for-

me diferite, plastiling, carti senzoriale, etc.

PULOVER/CBUTEP , SISLEY" - 1998 LEI

PANTALONI/GPIOKH , SISLEY" - 1399 LEI

INCALTAMINTE /0BYBb , SISLEY" - 2399 LEI

GEANTA/ CYMKA  MANGO" - 999 LEI

URSUL DANILA/MEIBE[Ib [IAHINA - 520 LEL, MAGAZINUL , BABY BOOM"

GIFTS

ROCHIE/MTATBE , SISLEY” - 2599 LEI
JACHETA/ XAKET ,SISLEY" - 2599 LE)
GEANTA/CYMKA , MANGO" - 1299 LEI
CARTEA/KHWTA ,BAMBI', FELIX SALTEN - 256 LEI, MAGAZINUL , EDUCO”

$l NpOTUB NOKYNKK oAeXAbl B KA4YecTBe nogapKa, 0CobeHHo
neTsaM. f aymato, uTo OeTu elle He NoHMMatoT ee 3HadeHne. etn
aKTUBHbI, MHOTO MFPaoT, MOTYT YTO-TO 3amMayKkaTb, MopBaTh WK
cnoMarsb.

fl npeanoYnTalo NOKynaTbh pasBMBaKOLLMe UrPbl U UFPYLLIKMY,
MarHUTbl U Pa3fIMyHble FeoMeTpuYeckmne GUrypsbl, NAacTUINH,

CEeHCOpPHble KHUTK, 1 OP.
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in copilirie ma jucam cu produsele cosmetice ale mamei.
Cred ca de aici vine pasiunea pentru frumusete, moda, machiaj.
Tot in perioada respectiva aveam, cam ca toti copiii din acele tim-
puri, jucarii de plus, doar ca ele erau folosite pe atunci ca obiecte
de decor.

Investesc in carti pentru copii, le cumpar lucrdrile autorilor mai
contemporani, dar nu uit sa le citesc, de exemplu, povestile ui
Hans Christian Andersen.

N

CARTEA/KHHTA BAMBI", FELIX SALTEN - 256 LEI, MAGAZINUL ,,EDUCC”

J[E]IEIIEII[:]l’J'EA“V/ PASBIBAOLLIAR ITPA HAPE BARN PLAY” - 469 LEI, MAGAZINUL

B petcTBe s urpanacb ¢ MaMMHOM KOCMETUKOWN. [lymato, MEH-
HO MO3TOMY Yy MEHS TaKas CTPaCTb K KPacoTe, MOAE, MaKusxKy. B Te
BPEMEHA, Y MEHS, KaK 1y BCeX AeTeln OblIn NoLLeBbIe UMPYLLKNY,
TObKO TOrAa OHU UCMOMIb30BaNMCh KaK NpeaMeThl AeKopa.

$ noKynat AeTcKne KHUru, B OCHOBHOM 60/1ee COBPEMEHHbIX
aBTOPOB, HO He 3abblBato YNTaTb M CKa3Ku [aHca XpucTuaHa

AHpOepceHa.



CEL MAI BUN MENIU

PENTRU STUD
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HANORAC/ AHOPAK LTB" - 799 LEI
CARDIGAN/ KAPIHTAH LT~ 12901

CACIULA CU POMPON LLIATKA C 1
LMELIS” - 500 LEI '

INCALTEMINTE/ 05YBb ,MANGD" - 999

TRAVEL —_—

.

ALATOR
USIIL

NA IRINA
PETREA
ALENANDRU
PODOLSKI

Personajele acestui pictorial au

in ADN ,,virusul” calatoriilor.
Indiferent de anotimp, vor alege
neaparat o destinatie noua de
cutreierat din cele mai frumoase
tari. Vorbim despre bloggerita Ana
Irina Petrea si Alexandru Podolski,
doi tineri care au aflat secretul
hartilor fara prea mult efort.

lepou 3Toi 3apMCOBKU UMEIOT B
ceoem [AHK «Bupyc» nytewecreum.
HesaBucumo ot BpemeHu roaa,
OHU 06si3aTeNnbHO BbIGEepyT HOBbIE
nyTelecTBUS B CaMble XXUBONUC-
Hble MmecTa Mupa. Mbi roBopum

06 6norepwe AHHe UpuHe MeTtpsa
n Anekcangpe MNoponbckom,

ABYX MONOAbIX NIOASX, KOTOpble
OTKpbLIM cekpeT 6e33a60THbIX

nyTelecTBUNA.



In ultimul an am calatorit aproximativ sap-
te luni, un adevarat record personal. in
principiu sunt ,pe drum” cam 4-6 luni pe
parcursul unui an.

Islanda este tara pe care am vizitat-o cel
mai recent. Ce m-a impresionat aici? Tot!
Fiecare centimetru strabatut este o ma-
gie. Spiritul vulcanilor se simte oriunde,
jar uneori nu fti vine sa crezi ca natura

e capabild sa creeze niste locuri atat de
pitoresti.

Nu am nevoie de mult timp pentru a face
bagajul. imi ia cateva ore inainte de zbor
sa il impachetez. Lucruri obligatorii in
calatoriile mele: pasaport, bani, apara-
tul de fotografiat. Cand am curse lun-

gi, optez pentru avion, cand am drumuri

scurte — automobilul.

B npotusioM rogy nyTellecTBoBan npumep-
HO CeMb MecsiLIEB, HACTOSALLMIA JINYHBIN
pekopf. B npuHumne, okono 4-6 Mecsiles
B rofly MPOBOXKY B «[0pOre».

MocnegHee mMoe nyTellecTBme 66110 MO
Ncnanounn. Yto nopasnno MeHs B 3ToM
cTpaHe? Bee! KaxkabIi NpoaeHHbIN caH-
TUMETP — 3T0 Marus. [lyx By IKaHOB 4yB-
CTBYETCS MOBCIOAY, Y MHOTAa HEBO3MOXHO
MoBepWTb B TO, YTO MPMPOAA CMOCobHa
C034aBaTh TaKWe XMBOMUCHbIE MECTa.
MHe He HY>XHO MHOI0 BPEMEHM, YTOObI
cobpaTb CyMKY. 3a HECKOJIbKO 4acoB 110
nosieTa Bce rotoBo. [NaBHbIMUK BeLlaMu B
MOWIX NYTELLECTBUSAX SBISETCS NacropT,
neHbru v dotoannapat. Korga nyts gane-
KW1iA, BbIBMPAto CaMOSET, eC/IN KOPOTKUM —

eny Ha aBToMoburne.

PANTALONI/ BPHOKM ,CELIO" - 899 LEI
CAMASA/ PYBALLIKA ,CELIO” - 699 LEI
INCALTAMINTE 0BYBb ,LC WAIKIKI” - 529 LE
RUCSAC/ PHOK3AK ,CELIO" - 699 LEI
OCHELARI/ 04K¥t ,00DJ" - 169 LEI

TRAVEL
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1 MaMa [iByx 3aMeyaTenbHbix feTet, KpuHbl 1 [abpuans. NMomumo
TOrO, 4TO OHM COMPOBOXAAIOT HAC B NMYTELLECTBUAX, Mbl C MY»XeM
3360TMMCSA NoApPo6HO 3anaHMPoBaTh KaXKAoe NPUKITIOYEHNME.
BbibrpaeM AHEBHbIE aBrapenchl, bepeM ¢ cobon KHUMN, KapaH-
OaL, UFPYLLKN U UTPbl, PUCYHKM, YTODbI AETV BO BPEMSA ASIUHHbBIX
PEVICOB UMENN, YeM 3aHATbCS. PacckasbiBaeM AeTaM 0 Tex MecTax,
KOTOPbIX Mbl COBMPaeEMCs MOCETUTb.

Baraxk cobvpaeM paumoHanbHo. JIMYHO s 0TKa3bIBAtOCk OT KOCMe-
TUKM 1 Bepy TONbKO HeEOBXOAMMbIE NPeAMEeTbl, Bbibnpato yaob-
HYI 1 YHMBepCanbHy 06yBb. B rocTnHULE BbIGMpPaeM HoMepa C
HECKOJSIbKMMM KOMHATaMK, @ He OLLHOKOMHATHbIe, MOTOMY YTO Obl-
BAET, UTO KTO-TO M3 HAC MPOCTYXKMBAETCS, NN MOTYT BO3HMKHYTb
Pa3NIMYHble MOMEHTBI, KOria HeobX04MMO MMETb [OMONHUTENbHOE
YKM3HEHHOE MPOCTPaHCTBO.

1 0boxKato ropbl, MOX0Abl C PIOK3aKOM, NeLlne NPoryaKu ¢ BHYMa-
TeSbHbIM U3yYEeHWEM MECT.

[yTelwecTByeM MUHMMYM YeTbipe pa3a B rof, O4MH Pa3 B CE30H,
HO eC/ MOSIBASOTCS AOMOSHUTENbHbBIE BO3MOXHOCTH, 06513a-

TE/IbHO NCMOJ1Ib3yeEM nx!

Sunt mama a doi copii minunati, Crina si Gabriel. Pe langa faptul
ca ne insotesc in calatorii, mereu avem grija, cu sotul meu, sa pla-
nificam in detalii fiecare aventura. Alegem zborurile de zi, ludm
cu noi carti, creioane, jocuri si jucarii, desene, pentru ca micutii sa
aiba activitati la drum si la cursele lungi. fi informam pe copii des-
pre locurile pe care urmeaza sa le vizitam, le povestim.

Bagajele sunt facute rational. Personal, renunt la produsele cos-
metice si iau doar obiecte strict necesare, optez pentru incalta-
minte putina si versatila. Alegem apartamente cu mai multe odai
si nu o singura camera de hotel, pentru ca se mai intampla ca ci-
neva sa raceasca, sau pot interveni diferite momente, iar nevoia
de spatiu e vitala.

Ador muntii, drumetiile cu rucsacul in spate, explorarea locurilor
atent si la pas.

Calatorim de minimum patru ori pe an, cate o data pe sezon, dar
daca se ivesc mai multe oportunitati profitam de ele!

GEACA/ KYPTKA , MANGO" - 1499 LEI

CAMASA/ PYBALLIKA , MANGD" - 899 LEI
LEGGINGS/ JIETTUHCHI , MANGD" - 699 LEI
INCALTEMINTE / 05YBb , MANGO" - 899 LEI
PALARIE/ LLNANA MELI MELO PARIS” - 499.99 LEI
OCHELARI/ QUKY , MELI MELO PARIS” - 169.99 LEI
VALIZA/ YEMOTIAH ,CARPISA" - 2869 LEI
PERNUTA/ MOMYLLIKA ,CARPISA” - 369 LEI
RUCSAC/ PHOK3AK ,CARPISA" - 769 LEI




CAMASA/ PYBALLIKA ,000J1" - 499 LEI
PULOVER/ CBITEP 000" - 499 LEI

PANTALONI/ BPHOKI
,LC WAIKIKI” - 529 LEI

INCALTAMINTE/ 0BYBb 000" - 299 LEI
OCHELARI/ 04K ,00DJ1" - 169 LEI
CACIULA/ (LIATIKA ,00DJI" - 129




SOFA
BLUZA/ BAY3A ,LC WAIKIKI" - 199 LE
PANTALONI/ GPHOKM ,LC WWAIKIKI” - 299 LEI
INCALTAMINTE/ OBYBb ,LC WAIKIKI” - 299 LE

IoNuT
TRICOL/ ©YTGOMKA GELID" - 209 LI
CAVASH/ PYBALLKA ,CELID" - 639 LEI
PANTALON/ GPHOKH , CELIC” - 999 LE
NGELTENINTE/ 06YBb,,CELI0" - 999 LE

GABRIEL

TRICOU/ GYTBO/IKA ,BENETTON" - 338 LEI
SACOU/ TIDKAK ,BENETTON" - 749 LEI
PANTALONI / BPIOKI ,BENETTON" - 549 LEI
INCALTAMINTE/ 06YBb ,LC WAIKIKI" - 369 LEI




Nu am putut sa ii omitem pe cei mai mici cumparatori
ai Shopping MallDova, asa ca am mers cu ei la
cumparaturi pentru un suflu nou in garderoba lor.
Gabriel, Sofia si lonut au demonstrat ca varsta nu are
bariere atunci cand se manifesta un stil vestimentar.

Important e sa ai atitudine si sa fti scoti in evidenta
personalitatea. Tanara generatie are o gama variata
de branduri si haine pentru o garderoba trendy. Nu ne
credeti? Atunci va invitam sa rasfoiti acest pictorial cu

parfum de adolescent!

TEENS

0 GARDEROBA CU CHEF
DE JOACA

57

Mbl He MOr/IM NPOMNYCTUTbL CaMbIX MaJleHbKUX NOKY-
nateneu Shopping MallDova, Tak yTo nownu ¢ HUMKU
no MarasuHaMm 3a HOBbIMM UAEAMM A4S UX rapaepo-
6a. A6puannb, Codpusa n UoHyu nokasanu, 4to Bo3pacT
He UMeeT NpensaTCTBUIA, Korpa NposiBAsieTcsa B cTUne
oaexpabl. [MaBHoe UMeTb cBOM B3rNsAA, U NPOABAATL
xapakTtep. Monogoe nokoneHue MMeeT B HaLUU OHU
LUMPOKUIA aCCOPTUMEHT MapPOK U OAEeXAbI A1 MOAHO-
ro rappepo6a. He Bepurte? Torga npepgnaraem nocmo-

TpeTb NOApPOCTKOBbIE 3apucom(v|!
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TEENS

GABRIEL

CAMASA/PYBALLIKA
,LC WAIKIKI" - 199 LEI

PANTALONI/ BPHOKH
,LC WAIKIKI” - 209 LEI

VESTA/XUNET
,LC WAIKIKI" - 269 LEI

SOFIA

BLUZA/ BMY3A
L WAIKIK” - 149 LEI

FUSTA/ H0BKA
LCWAIKIKI” - 199 LEI

GEACA/ KYPTKA
,LC WAIKIKI" - 569 LEI

CERC/ OBPYY ,MELI MELO
PARIS” - 109 LEI

PANTOFI/ 0BYBb
,LC WAIKIKI” - 369 LEI

IONOT

PANTALONI/ BPHOK!
,000J1" - 789 LEI

CAMASA/ PYBALLIKA
,000J" - 399 LEI

SACOU/ TIVIKAK
,000J" - 198 LEI

INCALTAMINTE/ 05YB
000" - 499 LEI
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PRANZUL CL

DANIELA BURLAC

Dupa sesiunile de shopping, meriti sa te retragi la unul
dintre restaurantele tale preferate din mall. Daca ti-ai
actualizat garderoba cu tot felul de achizitii inedite,

e timpul sa-ti incanti si papilele gustative. Asa ca am
solicitat o recomandare de la prezentatoarea stirilor
sportive de la Jurnal TV, Daniela Burlac, pe care am
surprins-o servind pranzul la restaurantul ,Robert’s
Coffee".

Mocne WonNnHra CToMT yeANHNTLCS B OQHOM M3 ®
pecTopaHoB Toprosoro ueHTpa. Ecnm sam nqg-lacr-l . .J
nuBUnocb o6HOBUTb rapaepo6 pasHoo6pasHbIMU -
Bewamu, Toraa n?m.uno Bpems no6anosarb U BKycoO-
Bble peuenTopbl. Mbl 06paTunmnck 3a pekomeHaauu-
SIMM K BeAyLiel CMOPTUBHBIX HOBOCTel Ha Jurnal TV

Hdanuene Bypnak, koTopyio BCTpeTunu B pec-ropa;ﬂé
«Robert's Coffee».







l FOOD & DRINK
" [ li

‘ .-,
3, ¥

2 iy

PANTALONI/BPHOKH ,MANGO" - 1499 LEI
CAMASA/BIY3A , MANGO" - 999 LEI .
ESARFA/LLIAP), MAGAZIN , ARIDON" - 169 LEI W
BODY/bOJMW, MAGAZIN ,LTB" - 369 LEI

OCHELARI/ 0KV , MANGO" - 549 LEI

INCALTAMINTE /05YBb, MAGAZIN NL COLLECTION" - 1150 LEI
COCKTAIL/KOKTEITo ,SEX ON THE BEACH” - 90 LE




Din meniul ,Robert’s Coffee” m-a cucerit cafeaua, care are

un gust deosebit. Aici sunt atatea varietati ale acestei bauturi,
incat esti tentat sa le incerci pe toate. Deserturile, la fel, sunt o
ispita dulce pe care nu ai dreptul sa o refuzi! lar ca fel principal
de méancare, de data aceasta am ales un piept de pui in sos dor
blue. Recomand cu incredere!

Sunt adepta unui regim alimentar sanatos. Zaharul si painea
nu aduc nimic folositor organismului. Cand nu stii ce vrei sa ma-
nanci, poti alege smoothies, adevarate bombe de vitamine. Nu
renunt la apa. E un element vital pentru un mod sanatos de via-
ta. Spanacul, avocado, migdalele, semintele de quinoa, le propun
mai ales celor carora le pasa de ceea ce mananca.

Daca e sa vorbim de bucatele mele preferate, atunci spun
cu fermitate: caracatita. O ador gatita sub orice forma. Cand sunt
in calatorii in tari cu iesire la mare, mereu aleg bucate ce contin
caracatita. Cel mai delicios gatita a fost la Madrid. La lista pot sa
mai adaug hrisca si guacamole. Le ador.

LATTE - 45 LEI

FOOD & DRINK

B «Robert's Coffee» MHe oueHb HpaBUTCS KOde, KOTOPbI nMeeT
0C0bbINM BKYC. 30eChb eCTb MHOMO BM0B KOdE, M HEBOSIbHO XO4YEeTCs
nonpo6oBaTh BCe. M mecepTbl SBASIOTCS CNaOKMM CoO61a3HOM, 0T
KOTOPOro HEBO3MOXHO 0TKa3aTbCsi! A OCHOBHbLIM 6/1100M 51 Bbl-
bpana KypuHble rpyakn B coyce dor blue. VickpeHHe pekoMeHayto
nonpoboBaTb!

Al npupep)xuBaocb 300poBOro NUTaHusa. Caxap v xneb H1yero
MoJSIE3HOIO He AAl0T opraHu3My. Korma Bbl He 3HaeTe, UTo XoTuTe
KyLLaTb, BbI6EpUTE CMY3M, KOTOPbIV SBMSETCA HACTOALWMM Kiaae-
3eM BMTaMMHOB. He Hazlo 3abbiBaTh 0 BOAE. ITO XKNU3HEHHO BAXKHbIN
aneMeHT 015 300poBbs. LLnnHaT, aBokaao, MUHAANb U ceMeHa
KMHOA COBETY 0COBEHHO TeM, KOMY HE BCE PaBHO, YTO OHM easT.
Ecnu roBopuTtb 0 MoeM no6uMoM Gnroae, To 310 6nt0aa 13
ocbMuHora. Oboxkato ero B ntobom Buae. Korga eay B cTpaHsbl €
BbIXO[OM K MOPIO, BCEra 3aKasbiBato 61o4a U3 ocbMuHora. Camoe
BKYCHOe Takoe b6ntogo 66110 B Magpuae. B cnvcok nobuMbix 6104

MOry BKJIIOUYMTb rpedky v ryakamone. 06oxato ux.




in functie de regimul zilei, decid unde s iau masa.
Uneori am chef sa gatesc acasa, alteori am pofta de ceva
din anumite restaurante, humus ori fajitas, de exemplu.
Mai am si ,pacate” culinare si aici vorbesc de fondantul de
ciocolata. il gust cand am cheat day, adic3 ziua in care poti

sa mananci din bucatele .interzise”. Nu pot sa uit de flori-

celele de pop corn, pe care le savurez la cinema sau acasa.

Fac sport, merg la sala. in aceste conditii e nevoie de
proteine si legume multe. E ok sa ai parte de cinci mese
pe zi si sa mai adaugi un shake de proteine. Asa ai ener-
gie pentru toate. Inainte de sala de sport, beau obligatoriu

o cafea.

PIEPT DE PUI N S0S DOR BLUE/
KYPUHBIE TPYIIKI B COYCE DOR BLUE - 120 LEI

COCKTAIL/KOKTEVTb , SEX ON THE BEACH' - 90 LEI

FOOD & DRINK

B 3aBMCMMOCTH OT pacnucaHus oHs, pelwato, rae 6yay o6enatb.
MHorpa y MeHs ecTb efnaHve NpurotoBUTb YTO-TO AOMA, MHOrAa XO4y
nonpo6oBaTb YTO-TO HOBOE B PECTOPaHe, XyMyc 1an daxuTa, Hanprmep.
Y MeH$ eCTb 1 KYNIMHAPHbIE «rPexu», 1 3T LWOKOoNaAHbIN doHaaH. Ero

s eM, Korga y MeHs cheat day, To ecTb AeHb, KOrAa MOXKHO ecTb «3anpe-
LLEEHHYI0» NuLLy. He Mory oTKkasaTbCsi OT MOMKOPHA, KOTOPOro f €M B KMHO
nnu fLoma.

3aHMMaloCb CMOPTOM U XOXKY B TPEHAXKEPHbIW 3a, NO3TOMY B MEHIO
LOJKeH bbITb 60K M MHOrO oBoLWen. HeobxoanMMo NpuHMMaTh NuLLy
NsTb pa3 B AieHb 1 [06aBNATb NPOTEVHOBLIN KOKTEMb. TaK COXpaHsieTcs
3Heprva Ha Becb AeHb. [lepel 3aHATUSAMY B TPEHAXKEPHOM 3ane 0643a-

TeNIbHO Nbto Kode.




